Les eaux peu profondes des mares, flaques et ornieres
attirent la grenouille agile, les tritons, les crapauds et les
grenouilles vertes qui y déposent leurs oeufs au mois de
février et mars. On peut ainsi voir des amas doeufs a la

Crenouillle
-

surface.

La doloméde est semi-
aquatique. Elle chasse en
courant sur les tapis de
sphaignes.

Les premieres chaleurs laissent
entrevoir les libellules voler

au- dessus des mares...

et les lézards verts sortir

de leur hibernation.

Lejand vert Lo Balade sonove :
wre maniére Ludique de
décownrir la towrbiére
Lecteurs MP3 disponibles
gratuitement
Toute l'année : a la mairie de Sérent
ou a ['Office de Tourisme de Malestroit
et du Val d'Oust. En juillet/aodt : au
Point Infos Touristique de Sérent

Situé au cceur du massif forestier de Pinieux, ce site de 22

ha est un habitat exceptionnel avec une flore et une faune

Tourbiére -
oe Sérent

bien spécifiques. C'est aussi un véritable livre d'histoire
qui commence il y a environ 5000 ans. Les graines et

les pollens emprisonnés dans la tourbe sont conservés

et leur analyse permet donc de

connaitre les éléments humains
et végétaux de la vie locale.
Ceest ainsi qu'a Sérent, on
peut retracer larrivée des Py
Romains, les défrichements %JM
du Moyen Age, les grands

conflits, le développement des céréales... et
on pourra peut-étre a l'avenir mesurer I'impact du

réchauffement climatique !

Le long du cheminement, des panneaux d'interprétation
vous aideront a comprendre les origines et I'évolution de

ce milieu naturel hors du commun.

A PREVOIR : BOTTES OU CHAUSSURES DE MARCHE

Tourbiére de Sérent

Kerfontaine - 56460 Sérent
02.97.75.93.57 - www.serent.fr

Accés Sérent :
De Rennes : Suivre la direction de Ploérmel puis Vannes
De Nantes : Suivre la direction de Vannes puis Ploérmel

Cet Espace Naturel Sensible appartient a la commune de
Sérent et est géré par Bretagne Vivante
(association de protection de lenvironnement)

Dernier site O'importance
oe l'Est ou Morbihan




Qu'est ce gqu’une Tourbiére ?
Une tourbiére est une zone humide bien

particuliére ou les apports en eau (pluies,

sources...) sont toujours supérieurs aux

pertes, d'ol un engorgement permanent
en eau pauvre en dioxygene (milieu de
vie asphyxiant). Ces conditions extrémes ralentissent
considérablement la dégradation de la matiére organique
issue des végétaux. Cette matiére non décomposée
s'accumule alors et, aprés une trés longue période (5 cm par

siecle ), forme la tourbe.

Les plantes carnivores :

nond., Souvent considérées comme les

Joyaux de nos tourbiéres, ces

plantes colonisatrices adoptent
une astuce pour trouver lazote
st peu présent dans le sol. Elles
capturent et digérent les petites
proies (insectes) qui tombent
dans leur piege. Trois espéces sont
présentes sur le site de Sérent.

Les tourbieres représentent un écosysteme tres
important pour les équilibres naturels. Elles remplissent
de multiples fonctions : stocker I'eau, la filtrer et la
restituer lentement dans les rivieres contribuant ainsi
a réeguler les excés du climat (inondations, sécheresse)
et a améliorer la qualité de l'eau. La tourbiére de
Sérent est un véritable réservoir de la biodiversité. De
nombreuses plantes, oiseaux et insectes peuvent étre
apercus du mois d‘avril au mois de septembre. Environ

1000 espéces y ont été recensees.

La Linaigrette a feuilles étroites,
relique de l'époque glaciere, se
reconnait a@ ses pompons blancs.
Autrefois, les gens qui gardaient
les troupeaux la cueillaient pour en faire des
bougquets.

Les Sphaignes :
Ces «mousses», de véritables éponges,
sont capables de stocker jusqu'a
trente fois leur propre poids en
eau en méme temps quelles
acidifient et appauvrissent le
milieu en éléments minéraux. Elles
rendent ainsi les conditions hostiles
pour le développement des autresvégétaux.

Le Piment royal :

Son odeur caractéristique
embaume le site des le mois
davril. Il colonise les secteurs
tourbeux.

La rare et majestueuse Gentiane pneumonanthe parée
de couleur bleue, s'admire au mois de septembre.

La Narthécie des marais,
cette tres jolie plante aux fleurs
Jaunes témoigne de la présence
de tourbe dans le sol.




